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 چه مواردي   Avastinهنگام دريافت   .6

  را بايستي كنترل نمايم؟

در طي تزريق دارو ممكـن اسـت تغييراتـي در           ����

تنفس ، تب، لرز، سرگيجه، يا احساس سبكي سـر          

 پزشك يـا كـادر      در صورت بروز به   . داشته باشيد 

  .درماني اطلاع دهيد

فشار خون شما بايستي هر      دريافت دارو    طيدر  ����

ممكن است دچار افـزايش     .  هفته كنترل گردد   3-2

در صورتي كه فشار خون داشته      . فشار خون شويد  

 ـ نيز بالاترشما   ممكن است فشار خون      باشيد . رودب

بايستي اين موارد را گزارش نماييد و بدون اطـلاع          

  . قدام به قطع دارو ننماييدپزشك ا

بايستي در طي دريافـت دارو مايعـات فـراوان           ����

  . بنوشيد تا عوارض احتمالي كليوي كاهش يابد

  را  آزمايش تجزيـه ادراري در طـي دريافـت دارو         

بي ندر صـورت بـروز عـوارض جـا        . انجام دهيـد  

 ساعته انجام خواهـد     24كليوي، جمع آوري ادرار     

  . شد

. براي جنين بسيار مضر باشد ممكن است اين دارو     ����

در صورت بارداري و يا تمايل به حاملگي به كادر          

بايستي زنان در حين دريافـت      . درماني اطلاع دهيد  

دارو، از روش هاي پيشگيري از بـارداري مناسـبي    

  .استفاده نمايند

 هرگونه جراحي اخير و نيز زخم هايي كه بهبـود           ����

 28قل تـا    اين دارو حـدا   . نمي يابند را اطلاع دهيد    

روز  بعد از اتمام جراحي  بزرگ و بهبودي كامـل            

در . محل عمـل جراحـي نبايـستي تجـويز گـردد          

صورت نياز به اعمال دانـدان پزشـكي عمـده يـا            

  . را اطلاع دهيدAvastinجراحي، مصرف داروي 

 بدون  09646در صورت كمبود دارو با شماره تلفن        

م ايـام    در تما    و  نياز به كد گيري در سرتاسر استان      

  .هفته تماس حاصل كنيد

  

  :منبع مورد استفاده  

 http://www.drugdigest.org 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  آموزش بيماران

  آنچه نياز داريد در مورد

Avastin بدانيد  

  

  

  

  

  

  مهري گلچين

  سوپروايزر آموزشي
���� ������ت ه������ژ و ا
����ژ دا
	��� ���م 

  ١٣٨٩ب$�ر -!�ش�� ���ی�

 
 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

 دانشگاه علوم پزشكي و 

  تبريزخدمات بهداشتي درماني

 معاونت درمان

 



 حـاوي اطلاعـات مفيـدي در مـورد          مفليـت پ اين   :مقدمه

Avastin           ايـن  .  است كه مي تواند براي شـما مفيـد باشـد

 را هميشه دم دست داشته باشيد تا در موارد لزوم به            پمفليت

  .آن مراجعه نماييد

1. Avastinچيست ؟   

آنتـي  نـوعي  .  مي باشـد  Bevacizumab نام ديگر آن  

 ـ    .  بادي مونوكلونال مي باشـد     ال آنتـي بـادي مونوكلون

پروتئيني مي باشد كه با محل خاص و يا پروتئين خاص           

 VEGEپروتئيني بنام   اين دارو    .واكنش انجام مي دهد   

رامورد هدف قرار مي    ) فاكتور رشد آندوتليال عروقي     ( 

اين پروتئين در بسياري از انواع سـلول تومـوري          . دهد

 سلول هـاي    طريق ممانعت با  اين دارو از  . يافت مي شود  

و از انتشار آنهـا بـه محـل هـاي            ، عمل نموده  توموري

در درمـان انـواع      .جديد، ممانعت بـه عمـل مـي آورد        

مختلف تومورها مانند سرطان هاي روده و كليـه مـورد           

   .استفاده قرار مي گيرد

 چه  ستيباي  Avastinقبل از استفاده از       .2

   را مد نظر قرار دهيد؟مواردي

  : دهيداطلاعموارد زير را هر كدام از وجود 

   لخته شدن خون •

 سرفه خوني و يا وجود خون در خلط •

بيماري قلبي مانند نارسايي قلبـي، حملـه         •

 قلبي، درد قفسه سينه، 

 فشار خون بالا •

  خصوصا اخير جراحي •

 بيماري هاي كليوي •

شيمي درماني قبلـي بـا داكسوروبيـسين،         •

دائونوروبيسين، اپـي روبيـسين يـا سـاير         

نتراسيكلين داروهاي شيمي درماني گروه آ    

 ها

 راديوتراپي قبلي قفسه سينه •

 و  Avastinواكنش هاي غير شـايع بـه         •

ــا   ــگ هــا وي ســاير داروهــا، غــذاها، رن

 نگهدارنده هاي غذايي

 باردار ي و دوران شيردهي  •

 

٣ .Avastin؟گرددتجويز مي ونه گ چ  

  و اين دارو توسط پرسنل آموزش ديده و در بيمارستان        

اخل وريـدي مـورد     يا مطب پزشكان بصورت تزريق د     

دوزهاي دارويـي تجـويز شـده       . استفاده قرار مي گيرد   

 14 و معمولا هر      منظم  دوزهاي دارويي  بايستي بصورت 

  .گردندمي  دريافت روز

ر داروها ماننـد داروهـاي بـدون نـسخه          سايمصرف  ����

پزشك، مكمل هاي تغذيه اي و يا ساير فـراورده هـاي            

مصرف . هيداطلاع د به پزشك يا كادر درماني      گياهي را   

زياد كافئين يا الكل، سيگار و ساير داروهاي غير مجـاز           

 ايـن داروهـا ممكـن اسـت عملكـرد           .را اطلاع دهيـد   

Avastin   مصرف و يا قطـع مـصرف   .  را مختل نمايند 

  . هر كدام از داروها را اطلاع دهيد

  :عوارض جانبي .4

 مصرف توام   به دوز دارويي،  جانبي دارو عمدتا    عوارض  

درماني و راديوتراپي انجام شده و      ي شيمي   ساير داروها 

در تمـام   . وضعيت سلامت حـين درمـان بـستگي دارد        

در مـورد   . بيماران اين عوارض همگي رخ نمـي دهنـد        

  .خطرات و فوايد درمان، از پزشك سوال نماييد

عوارض جانبي كه بايستي به پزشك يا پرسنل درمـاني           

  : بلافاصله گزارش نماييد

  وجود خون در مدفوع �

  افزايش دفعات ادرار  �

  زخم هاي دهاني �

  درد شديد شكمي �

  پاها يا زانوها ، تنگي نفستورم �

نشانه هاي سكته مانند تغيير سطح هوشياري ذهني،         �

عدم توانايي صحبت كـردن و حركـت دادن يـك           

 )خصوصا در بيماران سرطان ريه( طرف بدن

خاصـي  عوارض جانبي كه نيازمنـد توجهـات پزشـكي          

  :نيستند

ت تداوم عـوارض و يـا ايجـاد نـاراحتي بـه            در صور  ( 

   )پزشك و يا كادر درماني مراجعه نماييد

   درد شكم �

  يبوست �


